Betrachtungen des Heiligen Josephs

A)Vorbild des Gottvertrauens (Lk 1,26-27)

Heiliger Josef , du Mann nach dem Herzen

Gottes Gott hat von Ewigkeit auf Dich geschaut und
Dich erwdihlt zu einem grofien Werk. Er hat auf Dich
gebaut und Du hast ihn nicht enttiuscht; Er gab Dir
einen grofien Auftrag, Du hast gehandelt nach Seinem
Wunsch. Schweigend gingst du deinen Weg. Du
suchtest nichts als Gott und erfiilltest Deine Pflicht.
Du hast nicht viel gesagt aber viel gewirkt. Du hast
gebetet und Gottes Wille war Dir Gesetz. Hilf auch
uns, ein innerliches Leben zu fiihren und mit Jesus
vereint zu bleiben.

V. Heiliger Josef, der Du Dein Leben Gott anvertraut
und von Thm alles erwartet hast

A. Bitte fiir uns

V. Du Heiligtum des Heiligen Geistes

A. Bitte fiir uns

V. Du Geliebter der Allerheiligsten Dreifaltigkeit

A. Bitte fiir uns

V. Du geistlicher Vater der Glédubigen

A. Bitte fiir uns Amen

B) Briutigam der Gottesmutter (Mt 1,8-21.24)

Gott , durch den Heiligen Geist hast Du den heiligen
Josef gefiihrt.

->voll Vertrauen unterstellen auch wir uns Deiner
Fiihrung und Deinem Ratschluss.

V. Ich preise den Herrn, der den Rat mir gab, sogar in
den Néchten mahnt mich mein Inneres.

A. Meine Augen schauen stets auf den Herrn; ist Er
zu meiner Rechten, so wanke ich nicht.

(Ps2510)

V. Heiliger Josef, der Du Dich in der schweren Priifung
mit dem Herrn beraten und an der Heiligsten Jungfrau
recht gehandelt hast A. Bitte fiir uns

V Du weiser Josef A. Bitte fiir uns

V Du reiner Hiiter der Allerseligsten Jungfrau

A. Bitte fiir uns

V. Du Beschiitzer der Jungfrauen A. Bitte fiir uns
Amen

¢)An der Krippe ( Lk 2, 1-7)

Du sandtest Deinen Sohn zur Rettung der Welt,
->0 Gott, in der neuen Freude der Erlosung preisen
wir Dich:

V. Der Herr hat sein Heil bekannt gemacht und sein
gerechtes Wirken enthiillt vor den Augen der Volker.
A. Alle Enden der Erde sahen das Heil unseres
Gottes. Ps 98,3b.3¢c

V. Heiliger Josef, der Du als Pflegevater des Herrn und
als Brautigam der Reinsten Jungfrau die Gnade der
Heiligen Nacht erleben durftest A. Bitte fiir uns

V. Du Briutigam der Gottesmutter A. Bitte fiir uns
V. Du Néhrvater des Sohnes Gottes A. Bitte fiir uns
V. Du Freund der Armut A. Bitte fiir uns .Amen

D) Auf der Flucht (Mt 2,13-14;19-21)

Gott, der Du das unheilvolle Trachten des Herodes
gegen Deinen Sohn zunichte machtest,
->Deinem viiterlichen Schutz vertrauen wir uns an:

V. Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen: Woher
kommt mir Hilfe?

A. Meine Hilfe kommt vom Herrn, / der Himmel
und Erde gemacht hat.

V. Er lasst deinen Ful} nicht wanken; / er, der dich
behiitet, schléft nicht.

A. Nein, der Hiiter Israels schliaft und schlummert
nicht.

V Der Herr ist dein Hiiter, der Herr gibt dir Schatten; er
steht dir zur Seite.

A. Bei Tag wird dir die Sonne nicht schaden noch
der Mond in der Nacht.

V Der Herr behiite dich vor allem Bosen, / er behiite
dein Leben.

A Der Herr behiite dich, wenn du fortgehst und
wiederkommst, von nun an bis in Ewigkeit.

V. Heiliger Josef, der Du im Gehorsam gegen das Wort
des Herrn und im Vertrauen auf Seinen Schutz mit Jesus
und Maria nach Agypten geflohen und nach Weisung
des Herrn wieder heimgekehrt bist. A. Bitte fiir uns

V. Du gehorsamer Josef  A. Bitte fiir uns

V. Du starkmiitiger Josef A. Bitte fiir uns

V. Du sorgsamer Beschiitzer Christi A. Bitte fiir uns

E) Sie suchten Thn (Lk 2,41-48)

In Angst und Sorge suchte der heilige Josef den Sohn
Gottes;

-> lass auch uns Dich suchen, o Gott , und Deinen
geliebten Sohn:

V. O Gott, du mein Gott, dich suche ich,
A. meine Seele diirstet nach dir. Nach dir schmachtet
mein Leib wie diirres, lechzendes Land ohne Wasser.

V. Darum halte ich Ausschau nach dir im Heiligtum,
um deine Macht und Herrlichkeit zu sehen.

A Denn deine Huld ist besser als das Leben; darum
preisen dich meine Lippen. ( Sal 62,2-4)



V. Heiliger Josef, der Du mit der Heiligsten Jungfrau das
Gottliche Kind mit Schmerzen gesucht und im Tempel
wieder gefunden hast A. Bitte fiir uns

V. Du getreuer Josef A. Bitte fiir uns

V. Du Spiegel der Geduld A. Bitte fiir uns

V. Du Trost der Bedrdngten A. Bitte fiir uns Amen

F) Seliger Heimgang. (Weis 3,1-3;5-6)

Wie der Fromme nicht in Zittern und Zagen dem Tod
entgegen schreite,

->s0 lass auch uns in gliubiger Zuversicht sprechen o
Gott:

V. Wer gleicht dem Herrn, unserm Gott, / im Himmel
und auf Erden?

A. der den Schwachen aus dem Staub emporhebt
und den Armen erhoht, der im Schmutz liegt?

V Er gibt ihm einen Sitz bei den Edlen, bei den Edlen
seines Volkes.

A. Lobsingt Ihr Diener des Herrn, lobsingt dem
Namen des Herrn ( Sal 113,1.5.7.8.)

V. Heiliger Josef, der Du mit dem Beistand Jesu und
Mariens als treuer Knecht in die Freude des Herrn
eingehen durftest A. Bitte fiir uns

V. Du Hofthung der Kranken A. Bitte fiir uns

V. Du Patron der Sterbenden A. Bitte fiir uns

V. Du Schrecken der bésen Geister A. Bitte fiir uns
V. Jesus, Maria und Josef Euch schenke ich mein Herz
und meine Seele

A. Jesus, Maria und Josef, steht mir bei im
Todeskampfe

V. Jesus , Maria und Josef

A. Lasst meine Seele mit Euch in Frieden scheiden

V. Lasset uns beten

Allméchtiger Gott, dessen Wege unerforschlich sind:
Du hast dem auserwihlten Néhrvater Deines Sohnes und
Briutigam der Allerseligsten Jungfrau Maria die
Priifung nicht erspart: - Armut und Sorge, Flucht und
Fremde, und ein Leben mithsamer Arbeit hast Du ihm
auferlegt. Glaubig und gehorsam hat er Deinen Willen
erfiillt. Du hast ihn als gerecht vor Dir erfunden und als
klugen Knecht in Deinen Frieden heimgeholt. Wir
preisen Dich fiir Dein Erbarmen und bitten Dich:

A. Bewahre auch unser Leben in Deiner Hut. Fiihre
uns Deine Wege und schenke uns Glauben und
Gehorsam. Gib, dass wir als treue Knechte in Deine
ewige Freude gerufen werden. Amen

G ) Schutzherr der Heiligen Kirche

V. Heiliger Josef, Du Schutzherr der Heiligen Kirche
A. Bitte fiir uns
V. Gehet zu Josef, -

A. und was er euch sagt, das tut.

V. Auf Erden ward er uns gezeigt als Vorbild

A. In den Himmel ward er erhoben zu unserem
Schutz

V. Zu Dir, o heiliger Josef, fliechen wir in unserer Not
und bitten voll Vertrauen um Deinen Schutz. Bei der
Liebe, welche Dich mit der unbefleckten Gottesmutter
verbunden, und der viterlichen Zirtlichkeit, mit der Du
das Jesuskind umfangen hast, flehen wir Dich an:

A. Du wollest in Milde hinblicken auf das Erbe, das
Jesus Christus mit seinem Blute erworben hat. Hilf
uns in unserer Not mit Deinem mdchtigen Beistand, o
fiirsorglicher Beschiitzer der heiligen Familie, und
wache iiber die auserwihlte Schar der Jiinger Jesu
Christi. Halte fern von uns, o liebreicher Vater, alle
Ansteckung durch Irrtum und Verderbnis. - Stehe vom
Himmel her uns gnddig bei, Du unser starker Helfer,
im Kampfe mit den Mdchten der Finsternis.

V Wie Du einst das Jesuskind aus der hochsten
Lebensgefahr errettet hast, so verteidige jetzt die heilige
Kirche Gottes gegen die Nachstellungen der Feinde und
jede Widerwértigkeit.

A. Nimm uns alle in Deinen bestindigen Schutz, auf
dass wir nach deinem Beispiele und mit deiner Hilfe
heilig leben, selig sterben und die ewige Seligkeit im

Himmel erlangen mogen. Amen.

Weihe den Heiligen Josef

Beschiitzer der Jungfrauen und heiliger Vater
Josef, Deiner treuen Fiirsorge war Jesus
Christus anvertraut, die Unschuld selbst und
Maria, Jungfrau der Jungfrauen; ich weihe mich
Deiner Ehre und iibergebe mich ganz Dir, damit
Du immer mein Vater seiest, mein Beschiitzer,
Freund und Fiihrer auf dem Weg des Heiles.
Erflehe mir eine grofle Reinheit des Herzens und
eine starke Liebe fiir das innere Leben. Ich bitte
und flehe, dass ich in vollkommener Reinheit,
mit reinem Geist, reinem Herzen und ziichtigem
Korper immer Jesus und Maria dienen kann alle
Tage meines Lebens. Deinem Beispiele folgend
mochte ich immer alle Titigkeiten zur grofleren
Ehre des Vaters in Einheit mit dem Heiligen
Herzen Jesu und dem Unbefleckten Herzen
Marii verrichten. Und Du, oh gebenedeiter
Heiliger Josef, bitte fiir mich, damit ich
teilhaben darf am Deinem Frieden und der
Freude dereinst im, ewigen Leben. Amen



